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Università degli Studi di Verona

Facoltà di Medicina e Chirurgia

A.A.    2009-20010

	Corso di Laurea in:
	infermieristica 

	Polo didattico di:
	Verona 

	
	Anno di Corso:  III

	
	Semestre: I

	Nome del Corso Integrato:
	Metodologia   della ricerca e teoria dell’assistenza

	Coordinatore del Corso Integrato:
	Laura Cunico

	
	CFU totali: 3


PROGRAMMA DIDATTICO

	Insegnamento:  Metodologia   della ricerca e teoria dell’assistenza

	Docente/i: Laura Cunico

	CFU  insegnamento: 2

	Equivalenti a ore di lezione frontale:  30

	Ore esercitazioni: 3 ore


Obiettivi del corso 

	Introdurre i principi metodologici della ricerca e la valutazione critica di evidenze presenti nella letteratura scientifica di interesse infermieristico. 
· approfondire le componenti di un processo di ricerca, dei diversi disegni e studi. 
· riconoscere le implicazioni etiche della ricerca
· consultare le banche dati  e  reperire gli studi pertinenti al problema assistenziale studiato 

· leggere, interpretare e valutare la ricerca ai fini della sua applicazione nella pratica infermieristica 


Programma in forma sintetica 

	1. Pratica infermieristica basata sulle evidenze 

Cenni storici e definizione

Caratteristiche e componenti

Ostacoli e benefici

Tappe e abilità richieste per una pratica basata sulle evidenze
Principali data base bibliografici di interesse infermieristico e loro consultazione
           L’impatto delle evidenze sulla pratica

Esercizi 

Fonti primarie, secondarie e terziarie di evidenze: ricerca primaria, meta-analisi, revisioni sistematiche,  riassunti strutturati  CAT, ect)
Esempi ed esercitazioni
2. Strumenti per applicare i risultati della ricerca nella pratica

Linee guida evidence based (i livelli di evidenza scientifica e la forza delle raccomandazioni (grading) 

Esercizi in aula 
           Profili assistenziali, piani di cura (clinical pathway)

          Protocollo assistenziale

3. Metodologia della ricerca

Le tappe di uno processo  di ricerca

Disegni di ricerca 

Studi  non sperimentali (descrittivi, esplorativi, retrospettivi, prospettici)
Studi sperimentali

Studi quasi sperimentali 

Studi qualitativi

Esercizi 

Analisi critica di un articolo scientifico 
Metodologia di analisi di un articolo

Metodologia per elaborare un report di revisione della letteratura “Come scrivere una revisione narrativa della letteratura )
Esercizi


Integrazioni disciplinari 

Per gli aspetti correlati alla metodologia statistica ed epidemiologica, si rinvia lo studente agli insegnamenti specifici del 2 anno di corso. 
Per la consultazione delle banche dati informatiche saranno programmati laboratori specifici di ricerca bibliografica con il supporto degli esperti tecnici della Biblioteca Meneghetti della Facoltà.
Modalità d’esame:

	Esame scritto, domande con risposta a scelta multipla, domande con risposta aperta e breve, uno/due articoli da valutare criticamente  con una griglia proposta dalla docente. 
 


Testi consigliati:  
Dispensa e  articoli di ricerca infermieristica fornita  dal docente
Fain J. La ricerca infermieristica. Milano: Edizioni McGraw Hill, 2004. 
Ricevimento studenti:   

giorno: venerdì 
ora: 14.30 – 16.30

luogo: studio in Via Bengasi 7, 1 piano - Palazzina Lauree Triennali delle Professioni Sanitarie.

Riferimenti del docente:    

(  045 8027246

Fax:  045 8027244
e-mail:  laura.cunico@univr.it
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