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Università degli Studi di Verona

Facoltà di Medicina e Chirurgia

A.A.    2006-2007


	Corso di Laurea in:
	infermieristica 

	Polo didattico di:
	Verona

	
	Anno di Corso: 2°

	
	Semestre: 2°

	Nome del Corso Integrato:
	geriatria e neurologia

	Coordinatore del Corso Integrato:
	Prof. Zamboni Mauro

	
	CFU totali: 4


PROGRAMMA DIDATTICO

	Insegnamento: infermieristica clinica specialistica

	Docente/i: Carlesso Nathalie

	CFU  insegnamento: 1

	Equivalenti a ore di lezione frontale:  20

	Ore esercitazioni: //


Obiettivi del corso (n° 3 righe max):

	Acquisire conoscenze riguardo la gestione dei principali problemi di salute della persona con disturbi neurologici e dell’anziano attraverso un’assistenza infermieristica basata sulle evidenze scientifiche.


Programma in forma sintetica (n° 4 righe max):

	I principali quadri clinici: la disidratazione nell’anziano, lo stroke ischemico, le demenze.

I principali problemi assistenziali legati alla perdita dell’autonomia: il dolore, le lesioni da pressione, le cadute e la contenzione fisica, i disturbi dell’alimentazione e dell’idratazione, l’incontinenza e la stipsi cronica, la politerapia.

La continuità assistenziale e la rete dei servizi.


Programma in forma estesa:

· Gli squilibri idro-elettrolitici nell’anziano: approccio assistenziale ed educativo all’anziano con alterazioni idro-elettrolitiche.

· La patologia cerebrovascolare acuta: approccio assistenziale in fase acuta e post-acuta. L’educazione terapeutica e il coinvolgimento del caregiver nel progetto di cura in un programma di dimissione protetta.

· Le demenze: approccio assistenziale nella gestione dei disturbi cognitivi e comportamentali. I bisogni assistenziali legati alla perdita dell’autonomia.

· Il dolore nell’anziano: gli strumenti di valutazione e la gestione farmacologica e non farmacologica del dolore.

· Le lesioni da pressione: prevenzione – trattamento.

· I disturbi della deambulazione: le cadute e la contenzione fisica.

· I disturbi dell’alimentazione e dell’idratazione.

· L’incontinenza e la stipsi cronica.

· La gestione della terapia farmacologica nell’anziano: politerapia ed eventi avversi.

· La continuità assistenziale: la rete dei servizi socio-sanitari nell’assistenza all’anziano a sostegno della rete familiare. Le strutture residenziali e semi-residenziali.

Modalità d’esame:

	Esame scritto integrato 




NB. Si ricorda che:

1.   Le modalità d’esame devono essere concordate con i colleghi del medesimo corso integrato, in modo da risultare omogenee, oltre che contestuali, per tutti i moduli che costituiscono un corso integrato.

2.   Le modalità d’esame possono essere soltanto le seguenti:   a)  esame orale    b) esame scritto + colloquio orale – non si dà la possibilità di un esame solamente scritto.

Testi consigliati:   

· Assistenza infermieristica clinica, A.G. Perry P.A. Potter, UTEF (2003) (alcuni capitoli e riferimenti)

· Assistenza geriatrica oggi, F. Cavazzuti G. Cremonini, Casa Editrice Ambrosiana (1998)

· La valutazione in geriatria, E. Zanetti, Carrocci (2003)

· Note pratiche di diagnosi e terapia per l’anziano, C. Vergani T. Lucchi, Masson (2006)

· Materiale didattico fornita durante il corso

Ricevimento studenti:   

giorno: i giorni di lezione frontale previo appuntamento via mail
ora: prima e dopo la lezione
luogo: in aula

Riferimenti del docente:    

(
Fax:

e-mail: Nathalie220@libero.it

Altre eventuali comunicazioni:

	


ISTRUZIONI PER LA COMPILAZIONE:

I dati alle voci “OBIETTIVI”, “PROGRAMMA SINTETICO” e “MODALITA’ ESAME” sono indispensabili in quanto richiesti dal Ministero dell’Istruzione, dell’Università e Ricerca (MIUR).

Per quanto riguarda le suddette informazioni, si chiede gentilmente di mantenere il numero di righe suggerito per la descrizione, per strette necessità di tipo informatico, precisamente per la stampa del DIPLOMA SUPPLEMENT, certificato aggiuntivo al diploma di laurea attestante le abilità e competenze acquisite.
Il programma in forma estesa, diversamente:

· non ha limitazioni di caratteri
· può essere anche un file di Word, Excel, etc, che verrà allegato alle altre informazioni e reso visibile in internet  
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