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Anno Accademico 2013/14
Corso di Laurea in Fisioterapia
Polo di Rovereto
Docente: Prof. 

Dott. Mag. COSER RUDI Ft. OMT
Programma del Modulo di 
TERAPIA MANUALE INTEGRATA (crediti n°2)

Ore di lezione: n°24
Anno di corso 3°semestre II
	Obiettivi Formativi (conoscenze e abilità da conseguire)

	Comprendere come va calibrato l’intervento fisioterapico e saperlo attuare a seconda dello stato di salute del paziente.
Impostare un ragionamento clinico basato sui principi dell’ICF per impostare correttamente il trattamento fisioterapico.

Conoscere le più importanti patologie del distretto lombare e cervicale, valutare il paziente, conoscere gli outcomes di valutazione e impostare l’intervento fisioterapico. 

Conoscere i principali test specifici e misure di outcomes delle articolazioni di anca e ginocchio

	Programma/Contenuti

	· TERAPIA MANUALE: come calibrare le manovre a seconda dello stato di salute del paziente; classificazioni delle manovre, intensità e direzioni del movimento

· ICF: comprendere un codice ICF e classificare le varie necessità del paziente

· RADICOLOPATIA: eziologia e principi di trattamento
· LBP: inquadramento clinico e trattamento

· CERVICALGIA: inquadramento clinico e trattamento

· CEFALEA CERVICO GENICA

· TEST SPECIFICI DEI DISTRETTI DORSO LOMABRE E CERVICO DORSALE

· ANCA e GINOCCHIO: test specifici e principi di trattamento delle principali patologie

	Modalità di Verifica dell’apprendimento

	Esame (scritto, orale, quiz…)
Esame in due parti:

SCRITTO con domande a risposta multipla e a risposta breve

ORALE 


Bibliografia:
Riferimenti del Docente:   
Telefono, Fax , e-mail: 
0461902321 (lavoro) 

rudi_coser@hotmail.com
Ricevimento Studenti:

Giorno e orario:
lunedì ore 16.00
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