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PROGRAMMA DIDATTICO

	DOCENTE: Del Piccolo Lidia

	INSEGNAMENTO: Fondamenti psicologici e sociali della vita individuale e di relazione 

	MODULO: Psicologia Clinica - S.S.D M-PSI/08


	CFU Insegnamento: 8
	CFU  Modulo:2

	Anno di corso e semestre: III anno di corso, II semestre
	Equivalenti a ore di lezione frontale: 20 

	
	
Ore di esercitazione: 




Obiettivi del corso (n° 3 righe max): 
	Fornire una matrice storico metodologica dell’approccio clinico in psicologia.
Offrire alcuni elementi di psicodiagnostica
Aiutare i discenti a dotarsi di strumenti comunicativi e relazionali utili a gestire il rapporto con gli utenti e i loro familiari.




Programma in forma sintetica (n° 4 righe max):
	Evoluzione, approcci e strumenti propri alla psicologia clinica
La conduzione del colloquio clinico, strategie e tecniche verbali e non-verbali nei diversi contesti clinici
La risposta alla malattia, stress e coping
Nozioni di psicodiagnostica in età evolutiva
Nozioni di psicodiagnostica nell’età adulta
	





Programma in forma estesa:
	· Evoluzione e definizione della Psicologia Clinica
· Gli strumenti della psicologia clinica
· Il colloquio clinico nelle sue diverse fasi
· Le tecniche comunicative per la raccolta delle informazioni e la gestione delle emozioni
· La gestione di alcune situazioni “difficili”
· Il ruolo della comunicazione non verbale nella relazione sanitaria
· Il processo di adattamento alla condizione di malattia	
· La famiglia di fronte alla diagnosi	
· Nozioni di psicodiagnostica in età evolutiva
· Nozioni di psicodiagnostica nell’età adulta	




Modalità d’esame:
	Esame scritto con integrazione orale



NB. Si ricorda che:
1.   Le modalità d’esame devono essere concordate con i colleghi del medesimo corso integrato, in modo da risultare omogenee, oltre che contestuali, per tutti i moduli che costituiscono un corso integrato.
2.   Le modalità d’esame sono le seguenti:   a)  esame orale    b) esame scritto + colloquio orale  (preferibilmente non solo esame scritto).


Testi consigliati:   
	· Copia delle diapositive e di articoli forniti a lezione.
· Ezio sanavio e Cesare Cornoldi (2008) Psicologia clinica. Il Mulino. 




Riferimenti del Docente e Ricevimento studenti:   
	Ricevimento studenti: 
luogo: Servizio di Psicologia Medica, Policlinico G.B. Rossi,P.zzale L.A. Scuro 10, 37134 Verona, 
giorno: lunedì
orario: 14.00-15.00 (preferibilmente su prenotazione)

Riferimenti del docente
+39 - 045 8124441   segreteria
FAX +39 - 045 585871
e-mail:  lidia.delpiccolo@univr.it
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