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	Corso di Laurea in:
	infermieristica 

	Polo didattico di:
	Verona 

	
	Anno di Corso:  I

	
	Semestre: I

	Nome del Corso Integrato:
	Infermieristica Generale e Metodologia Applicata 

	Coordinatore del Corso Integrato:
	Laura Cunico

	
	CFU totali: 4


PROGRAMMA DIDATTICO

	Insegnamento:  Infermieristica  Generale

	Docente/i: Laura Cunico

	CFU  insegnamento: 2

	Equivalenti a ore di lezione frontale:  30

	Ore esercitazioni: non previste


Obiettivi del corso 
	Descrivere le funzioni dell’infermiere, le aree di autonomia e di responsabilità, i rapporti di interdipendenza con altre professioni, i contesti della presa in carico;
Descrivere i principi e i riferimenti deontologici e legislativi a livello nazionale ed europeo;
Descrivere il processo evolutivo della disciplina e della professione;
Analizzare l’impatto sull’assistenza infermieristica dei più rilevanti mutamenti demografici, epidemiologici, tecnologici e sociali;

Individuare il ruolo della famiglia e della comunità come risorsa per la salute e supporto alla persona malata


Programma in forma sintetica 
	Il corso introduce lo studente ai fondamenti di base del nursing relativamente ai concetti di persona, salute e benessere, comfort, malattia, perdita, adattamento, cura e prendesi cura, ai principi deontologici che ispirano e orientano la pratica assistenziale, all’identificazione dei problemi prioritari di salute della popolazione e delle attese dei cittadini rispetto alla professione.



Programma in forma estesa:
Contesti della salute e della malattia
Salute e benessere 
Malattia 

Stress e strategie di adattamento alla malattia 

Esperienze di perdita, morte e lutto
I problemi prioritari di salute della popolazione e il profilo demografico dell’utenza dei servizi socio sanitari
Il sistema sanitario nazionale e regionale, l’OMS-UE
Il “prendersi cura nella pratica infermieristica”
La teoria del prendersi cura di Swanson
La teoria del “Comfort”
Il principio di “Empowerment” e il consenso alle cure
Il principio dell’autocura: La teoria infermieristica di D. Orem
La riservatezza e il rispetto della privacy nell’assistenza  al paziente

La famiglia, il caregiver e altri professionisti
Il ruolo della famiglia  e della comunità come risorsa per la  salute e supporto alla persona assistita
Lavorare  in team multiprofessionale
L’Infermieristica  oggi
Il dominio dell’Infermieristica: metaparadigma e paradigmi
Concetti di professione e professionalità, aggiornamento professionale (ECM)
Il processo di professionalizzazione: l’evoluzione normativa (Profilo dell'infermiere DM. N° 739/94; Legge n° 42/99 "Professione sanitaria dell'infermiere- attività e responsabilità  dell' infermiere”; Legge 251/2000 "Disciplina delle professioni sanitarie infermieristiche, tecniche, della riabilitazione. della prevenzione, nonché della professione ostetrica”; Legge n. 1/2002 “Disposizioni urgenti in materia di personale sanitario”)
Modalità d’esame:

	Prova scritta con quesiti a risposta multipla, domande aperte brevi; l’esame è integrato con il corso di Metodologia applicata clinica 1. Per la preparazione all’esame di profitto, durante le lezioni saranno indicati i capitoli del manuale di Infermieristica, gli articoli scientifici, capitoli di altri testi). Lo studente che supera la prova scritta è ammesso al colloquio di valutazione orale. 


Testi consigliati:   
Potter – Perry Infermieristica generale – clinica. Edizione Italiana a cura di Luisa Saiani e Anna Brugnolli Milano: Ed. Sorbona, 2006 (1 volume)
Zannini L., Salute, malattia e cura. Milano: Franco Angeli, 2002
Zannini L. Il corpo - paziente: da oggetto delle cure a soggetto della relazione terapeutica. Franco Angeli, 2004
Ricevimento studenti:   

giorno: martedì
ora: 14.30 – 16.30
luogo: studio in Via Bengasi 7, 1 piano - Palazzina Lauree Triennali delle Professioni Sanitarie.
Riferimenti del docente:    
(  045 8027246

Fax:  045 8027244
e-mail:  laura.cunico@univr.it
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