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Obiettivi Formativi Il modulo si propone di approfondire il significato di Counselling
(conoscenze e abilitd da in ambito logopedico. Acquisire le nozioni di base del Counselling
conseguire) come relazione d’aiuto in situazioni problematiche in ambito

sanitario logopedico. lllustrare comportamenti facilitanti la
definizione del bisogno di aiuto dell’utente.

Programma/Contenuti Il Counselling, si inserisce nelle competenze di base del
Logopedista al fine di una comunicazione efficace e sana
allinterno diun programma riabilitativo o di una attivita
consulenziale complessa, dove sia necessario “facilitare”
'utente/paziente 1l modulo fornird le nozioni di base del
Counselling attraverso i temi principali di: ascolto attivo, empatia,
comunicazione autentica. Attraverso I'ascolto attivo, I'empatia,
una comunicazione sana ed autentica la persona si rende conto
delle risorse interne ed ambientali che puo utilizzare per affrontare
gli eventi che gli si propongono in maniera anche drammatica
nella sua vita e che pongono vere e proprie situazioni di “crisi”. In
questo rapporto di aito, 'utente/paziente con 'auto del
Logopedista e delle abilita di Counselling, puo sviluppare le
risorse latenti per un problema o progetto specifico a fronteggiare
la realta. Parlare di Counselling nel mondo sanitario ci permette
quindi di parlare di “aiuto” e di “relazione d’amto”, ci permette di
mettere al centro “la relazione” con una persona che non ¢ pil un
organo, un disturbo, una malattia, ma € una persona.
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Modalita di Verifica Esame (scritto e colloquio orale)
dell’apprendimento
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