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	Obiettivi Formativi (conoscenze e abilità da conseguire)

	L’insegnamento si propone  di favorire negli studenti lo  sviluppo di  un approccio alla gestione clinica e assistenziale delle persone affette da malattie ad andamento cronico che le  accompagnano  durante la loro quotidianità e per l’ intera esistenza:
· Riconoscere  i problemi  delle diverse fasi della dinamica evolutiva della malattia: riacutizzazioni e situazioni di scompenso,  con periodi di stabilizzazione

· Sviluppare competenze educative per offrire supporto alla persona e alla sua famiglia  nel ridefinire il proprio stile di vita ed i propri comportamenti,  nell’adattarsi a regimi terapeutici continuativi 
· Considerare   paziente e famiglia    partner competenti  e coinvolgerli nel piano di cura
· Individuare   risposte integrate,  multidisciplinari e di rete per affrontare  problemi complessi 


	Programma/Contenuti

	La gestione del  percorso “assistenziale ed educativo” ad una persona affetta cirrosi epatica (rischio emorragico, maldistribuzione di liquidi, encefalopatia porto-sistemica)
Il dolore e la gestione assistenziale del dolore  cronico nell’adulto (cancro, reumatologico…)  e anziano collaborante e non 
(nota integrazione al modulo di Anestesiologia e terapia antalgica (fisiopatologia del dolore e il trattamento farmacologico) e delle Infermieristiche del 1 anno che trattano l’accertamento)

Filosofia assistenziale nelle terapie di supporto, nelle cure palliative e fine vita

Le terapie di supporto nella persona con malattia oncologica in corso di trattamento e in fase avanzata e/o  fine vita (quest’ultima non solo oncologica): mucosite, fadigue, nausea e vomito, neutropenia e neutropenia febbrile

Il trattamento dei sintomi in cure palliative: dispnea e rantolo terminale, delirium, disidratazione (pro e contro dell’idratazione), anoressia-cachessia
L’accompagnamento di fine vita  e lutto (Integrazione con il modulo di Psicologia clinica)



	Modalità di Verifica dell’apprendimento

	Esame scritto
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 G. Zaninetta “ la legge 38/2010 e le cure palliative italiane” rivista SICP n. 1 primavera 2010   
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Riferimenti del Docente:   
Telefono, Fax , e-mail: 
telefono: 3498515863  - e-mail : rocio.cabarcas@aopoma.it 
Ricevimento Studenti:

Giorno e orario:

PAGE  
1

