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PROGRAMMA e GUIDA ALLA PREPARAZIONE DELL’ESAME 
 

Tematiche e fonti per lo studio 
L’ASSISTENZA PREOPERATORIA  
Informazione preoperatoria  
 

• Tipologia di informazioni, metodi e tempistica 
• Informare per acquisire il consenso 

 
⇒ Saiani L., Brugnolli A., (2010) Trattato di Cure Infermieristiche Ed. Sorbona, Napoli. 

Cap. 26 da pag 884 a pag 891 e Cap. 17 da pag 546 a 547; da pag 559 a 561 

Valutazione clinica preoperatoria: 

• Valutazione del rischio operatorio e del rischio infettivo 
• Gestione della terapia farmacologia  

 
⇒ Saiani L., Brugnolli A., (2010) Trattato di Cure Infermieristiche Ed. Sorbona, Napoli. 

Cap. 26 da pag 891 a pag 898  

Preparazione fisica all’intervento: 

• Preparazione della cute 
• Igiene del cavo orale e decontaminazione nasale 
• Preparazione intestinale 
• Alimentazione preoperatoria 

 
⇒ Saiani L., Brugnolli A., (2010) Trattato di Cure Infermieristiche Ed. Sorbona, Napoli. Da 

pag 898 a pag 902  

 
Prevenzione delle complicanze tromboemboliche 
 

⇒ Saiani L., Brugnolli A., (2010) Trattato di Cure Infermieristiche Ed. Sorbona, Napoli. 
Cap. 26 da pag 903 a pag 904 e Cap. 15 da pag. 473 a 475 

 
Profilassi antibiotica   
 



Spazio e intimità del paziente 
 

⇒ Saiani L., Brugnolli A., (2010) Trattato di Cure Infermieristiche Ed. Sorbona, Napoli. 
Cap. 26 da pag 905 a pag 906  

 
 

LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE NELLA FASE POSTOPERATORIA 
 

L’accoglienza in reparto, la vigilanza e la sorveglianza dell’immediato postoperatorio  

⇒ Saiani L., Brugnolli A., (2010) Trattato di Cure Infermieristiche Ed. Sorbona, Napoli. 
Cap. 27 da pag. 914 a 916 e da pag. 921 a pag. 922 

Bere e l'alimentazione precoce  

⇒ Saiani L., Brugnolli A., (2010) Trattato di Cure Infermieristiche Ed. Sorbona, Napoli. 
Cap. 27 da pag 931 a 935 

 
La ripresa della peristalsi e la risoluzione dell’ileus 

⇒ Saiani L., Brugnolli A., (2010) Trattato di Cure Infermieristiche Ed. Sorbona, Napoli. 
Cap. 27 da pag. 937 a 939 

 
Mobilizzazione e deambulazione precoce 
 

⇒ Saiani L., Brugnolli A., (2010) Trattato di Cure Infermieristiche Ed. Sorbona, Napoli. 
Cap. 27 da pag. 931 a 932 e  Cap. 15 da pag. 486 a 488 

 
La gestione della ferita e dei drenaggi,  

⇒ Saiani L., Brugnolli A., (2010) Trattato di Cure Infermieristiche Ed. Sorbona, Napoli. 
Cap. 27 da pag. 940 a pag. 943 

 

 


