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Università degli Studi di Verona

Facoltà di Medicina e Chirurgia

A.A.    2009-2010

	Corso di Laurea in:
	INFERMIERISTICA

	Polo didattico di:
	VERONA

	
	Anno di Corso:     2°

	
	Semestre:              1°

	Nome del Corso Integrato:
	CHIRURGIA GENERALE

	Coordinatore del Corso Integrato:
	Prof. L. Marchiori

	
	CFU totali:   3, 5


PROGRAMMA DIDATTICO

	Insegnamento:    INFERMIERISTICA CLINICA APPLICATA ALLA CHIRURGIA GENERALE

	Docente/i:  LOVATO LILIANA

	CFU  insegnamento:   2

	Equivalenti a ore di lezione frontale:  25

	Ore esercitazioni: 


Obiettivi del corso (n° 3 righe max):

	Il Corso ha la finalità di approfondire i principi e le modalità di assistenza nella fase preoperatoria, intraoperatoria e  postoperatoria del paziente chirurgico e in particolare di approfondire alcuni quadri clinici chirurgici emblematici e di rilevanza epidemiologica 



Programma in forma sintetica (n° 4 righe max):

	Gestione del nursing perioperatorio con particolare attenzione all’accertamento infermieristico preoperatorio ed al monitoraggio delle principali complicanze  postoperatorie
La gestione della terapia endovenosa e la  medicazione del sito chirurgico

Assistenza infermieristica al paziente affetto da neoplasia  gastrica, colica e mammaria e da colelitiasi



Modalità d’esame:
	Esame scritto con colloquio orale

Esame orale



Programma in forma estesa:

Assistenza infermieristica nel perioperatorio

· fasi dell’assistenza infermieristica perioperatoria

· il contesto chirurgico 

Assistenza infermieristica nella fase preoperatoria:

· le modalità di ricovero

· la chirurgia ambulatoriale, il day-surgery

· la preparazione diagnostica

· la valutazione anestesiologica

· la classificazione degli interventi chirurgici

· la valutazione clinica del rischio operatorio

· preparazione del paziente all’intervento chirurgico:

l’accertamento di base

la valutazione della terapia domiciliare

la riduzione del rischio di infezione del sito chirurgico: la doccia preoperatoria, la tricotomia, la profilassi antibiotica

preparazione della cute

      il digiuno e la preparazione intestinale

      posizionamento del SNG

      profilassi antibiotica

      la prevenzione della TVP

      il consenso informato

      la preparazione psicologica

Assistenza infermieristica nella fase intraoperatoria

· l’infermiere in sala operatoria: il ruolo e gli obiettivi

· le posizioni sul lettino operatorio

· il tipo di anestesia e le complicanze

· il monitoraggio intensivo

· i codici comportamentali in sala operatoria

· il mantenimento dell’asepsi

Assistenza infermieristica nella fase postoperatoria

· l’accertamento all’ingresso

· il monitoraggio infermieristico delle principali complicanze postoperatorie 

· la funzione neurologica (perdita di coscienza)

· la funzione respiratoria 
· la funzione cardiocircolatoria (emorragia, misurazione della PVC) 

· la termoregolazione

· il colorito della cute

· la funzione renale

· la funzione urinaria

· la funzione intestinale

Interventi infermieristici di riabilitazione:

· che favoriscono l’espansione polmonare

· per la prevenzione della stasi venosa (la prima alzata)

· che favoriscono il ripristino dell’eliminazione

· per la gestione della nausea

· che favoriscono  la ripresa dell’alimentazione (tipi di nutrizione)

· che favoriscono il riposo

· che favoriscono la riduzione degli stati d’ansia

L’equilibrio idroelettrolitico

· Accertamento
· Problemi assistenziali correlati
· L’osmolarità e la distribuzione dei liquidi

· Il bilancio idrico: entrate/uscite 

· Alterazioni elettrolitiche

Il drenaggio

· gestione dei sistemi di drenaggio

· scopo del drenaggio

· tipi di drenaggi

· la valutazione del drenato e delle complicanze

· assistenza infermieristica al paziente portatore di drenaggio

La medicazione del sito chirurgico

· la valutazione della ferita

· la guarigione della ferita

· le infezioni della ferita

· scopi della medicazione

· principi della tecnica di medicazione

· presidi e antisettici per la medicazione

· la pulizia dei ferri chirurgici

Il sondino nasogastrico

· scopi del SNG

· rischi legati al posizionamento e alla gestione del SNG

Il dolore

· la valutazione del dolore

· il trattamento del dolore

· la terapia analgesica

La terapia endovenosa

· scopi della terapia endovenosa

· soluzioni iso-ipo-iper-toniche

· tipi di soluzioni

· modalità di infusione

· responsabilità infermieristiche

L’accesso vascolare

· siti venosi

· l’accesso vascolare centrale

· i tipi di cateteri venosi centrali

· Indicazioni alla terapia venosa centrale

· gestione dei principali accessi vascolari

· complicanze della terapia endovenosa

· linee guida CDC della gestione dei cateteri venosi periferici e centrali

· linee guida per la prevenzione delle infezioni associate a catetere vascolare

Assistenza infermieristica al paziente con cancro del colon

Epidemiologia e fattori di rischio

accertamento

diagnosi infermieristiche preoperatorie

diagnosi infermieristiche postoperatorie nel paziente con stomia

le complicanze precoci legate alla stomia

la sostituzione della protesi

l’irrigazione e le dieta nella colonstomia

complicanze e dieta nell’ileostomia

 Assistenza al paziente con cancro della mammella




fattori di rischio

epidemiologia

prevenzione primaria e secondaria

diagnostica a stadiazione

terapia medica adiuvante e neoadiuvante

terapia chirurgica

linfonodo sentinella

diagnosi preoperatorie e postoperatorie

interventi infermieristici

la presa in carico della paziente mastectomizzata : uno studio infermieristico

Assistenza al paziente con calcolosi della colecisti




fattori di rischio




diagnostica

trattamenti

laparoscopia vs laparotomia

diagnosi infermieristiche postoperatorie

interventi infermieristici

Testi consigliati:   

· Potter – Perry, Infermieristica generale clinica, Casa Ed. Sorbona, 2006

· Holloway, Piani di assistenza in Medicina e Chirurgia, II edizione italiana a cura di A. Brugnolli e L. Saiani, Ed. Sorbona 2008
· Craven R.F., Hirnle C., Principi fondamentali dell’assistenza infermieristica, Casa Ed.Ambrosiana, Milano, 2004

· Smelzer S.C. et al., Brunner Suddarth Nursing Medico Chirurgico, Casa Ed. Ambrosiana, Milano 2001

· Luckmann- Sorensen’s, Il trattato completo del nursing, Ed. Piccin, Padova 1996

· M. Rizzo, Terapia endovenosa guida teorica e pratica,  Ed. McGraw-Hill, Milano, 1999 
· Di Giulio P., Saiani L., Brugnolli A., Clementi R., La quintana D., Palese A., Assistenza al paziente nel pre e postoperatorio. Parte II. L’assistenza al paziente nel postoperatorio, in Assistenza Infermieristica e Ricerca, 2001; (1): 27-3

· Linee guida per la prevenzione delle infezioni del sito chirurgico, 1999, Center for Disease Control, Atlanta, U.S.A.

· Linee guida per la prevenzione delle infezioni associate a catetere intravascolare, Center for Disease Control 2002; Giornale italiano delle infezioni ospedaliere vol. 9, n 3, luglio-settembre 2002
Ricevimento studenti: 

giorno: su appuntamento
luogo: Sede didattica di via Bengasi, studio tutor 2° anno

Riferimenti del docente:   
( Recapito telefonico:  0458027252

 e-mail:   liliana.lovato@univr.it 
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