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Università degli Studi di Verona

Facoltà di Medicina e Chirurgia

A.A.    2009/10

	Corso di Laurea in:
	Infermieristica

	Polo didattico di:
	Verona

	
	Anno di Corso:  3

	
	Semestre: 

	Nome del Corso Integrato:
	Area Critica e dell’Emergenza

	Coordinatore del Corso Integrato:
	Prof. E. Polati

	
	CFU totali: 7


PROGRAMMA DIDATTICO

	Insegnamento: Infermieristica clinica in area critica e dell’emergenza

	Docente/i: Assunta Biasi

	CFU  insegnamento: 1

	Equivalenti a ore di lezione frontale:  20

	Ore esercitazioni:  /


Obiettivi del corso (n° 3 righe max):

	· Individuare le caratteristiche peculiari dell’assistenza in Area Critica

· Descrivere il monitoraggio respiratorio ed emodinamico nel paziente critico
· Descrivere gli interventi finalizzati alla prevenzione delle complicanze della ventilazione artificiale e del monitoraggio invasivo

· Discutere l’applicazione delle linee guida e delle strategie di prevenzione delle infezioni in terapia intensiva

· Individuare le strategie di supporto al paziente nell’adattamento alla sua condizione




Programma in forma sintetica (n° 4 righe max):

	1. Area critica e paziente critico: peculiarità di accertamento, pianificazione,  priorità assistenziali.

2. Assistenza al paziente con insufficienza respiratoria acuta in respiro spontaneo e in ventilazione artificiale

3. Il monitoraggio emodinamico invasivo: cura dei più comuni presidi invasivi e gestione del monitoraggio

4. Prevenzione delle infezioni in terapia intensiva

5. Strategie per favorire l’adattamento del paziente in Terapia Intensiva


Programma in forma estesa:
1. Area critica e paziente critico: le peculiarità dell’assistenza.

2. Assistenza al paziente con insufficienza respiratoria acuta:

a. in respiro spontaneo: 
· monitoraggio dei segni e sintomi di grave insufficienza respiratoria
· gestione dell’ossigenoterapia con presidi non invasivi
b. in ventilazione artificiale:

· ventilazione artificiale non invasiva (NIMV)
· ventilazione artificiale invasiva: 

·  prevenzione delle complicanze precoci correlate all’intubazione endotracheale

· Prevenzione delle complicanze a lungo termine correlate alla protesi respiratoria:   inefficace liberazione delle vie aeree (Idratazione, umidificazione, drenaggio posturale, aspirazione tracheobronchiale), infezioni     

3. Il monitoraggio emodinamico invasivo: cura dei più comuni presidi invasivi e gestione del monitoraggio di:
· pressione arteriosa

· pressione venosa centrale

· diuresi oraria
4. Prevenzione delle infezioni in terapia intensiva
5. Favorire l’adattamento nel paziente in terapia intensiva: 

                  -cura  dell’ambiente e dei comportamenti  (operatori, familiari)

                  -monitoraggio delle alterazioni del comfort e del dolore

Modalità d’esame:

	L’esame, previsto in un’unica data insieme alle altre discipline del C.I., prevede una prova scritta  (test a scelta multipla) che esplorerà le conoscenze minime relative a tutte le discipline del Corso; chi supera tale prova viene ammesso alla prova orale, che si terrà nello stesso giorno o a breve distanza.

Nella prova orale una commissione di due o tre docenti interrogherà il candidato.  




Testi consigliati:   

R.Torre, A. Da Fre – Paziente critico nelle patologie respiratorie – Poletto 2006

Potter-Perry-Infermieristica generale-clinica- Sorbona 2006

A cura di R. Baraiolo-Dizionario tematico di Infermieristica clinica in area critica- 

McGraw-Hill 2006

L.Sasso, A.Silvestro, G.Rocco, L.Tibaldi, F.Moggia- Infermieristica clinica in area critica-secondo la metodologia del problem based learning-McGraw-Hill 2005

J A. Proehl-Procedure di emergenza- McGraw-Hill 2004

L.J.Carpenito- Piani di assistenza infermieristica e documentazione-CEA2000

Gentili, Nastasi, Rigon, Silvestri, Tanganelli-Il paziente critico-CEA 1993

La docente potrà integrare i riferimenti bibliografici durante il corso con altre indicazioni  riguardanti testi, articoli di riviste indicizzate, siti internet accreditati scientificamente.

Ricevimento studenti:  
La docente riceve il pomeriggio nella sede di Via Bengasi su appuntamento via mail.

Riferimenti del docente:    
( Sede Via Bengasi: 045-8027252

e-mail: : assunta.biasi@univr.it
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